
RèglementsÊ
duÊtournoi 



1.ÊDéroulementÊdesÊparƟes 
1.1.ÊUneÊparƟeÊestÊdiviséeÊdeÊlaÊmanièreÊsuivanteÊ: 

· ÉchauffementÊdeÊ5Êminutes 
· UneÊseuleÊpériodeÊdeÊ15Êminutes 

LesÊéquipesÊdoiventÊêtreÊprêteÊàÊjouerÊauÊmoinsÊcinqÊ(5)ÊminutesÊavantÊl’heureÊindiqué 
auÊcalendrierÊdeÊleurÊmatch. 

1.2.ÊAucunÊarrêtÊdeÊjeuÊouÊtempsÊd’arrêtÊdurantÊleÊmatch. 

1.3.ÊAprèsÊunÊbutÊouÊunÊarrêtÊdeÊl’arbitre,ÊleÊjeuÊdoitÊreprendreÊdansÊunÊdélaiÊdeÊtrois 
ÊÊÊÊÊÊÊsecondesÊàÊl’endroitÊindiqué.ÊDansÊleÊcasÊcontraire,ÊlaÊballeÊseraÊremiseÊàÊl’équipeÊadverse. 

1.4.ÊPénalitésÊ: 

· MineureÊ:ÊunÊlancerÊdeÊpuniƟon 
· MajeureÊ:ÊexpulsionÊautomaƟque 

1.5.ÊEnÊcasÊd’égalitéÊaprèsÊleÊtempsÊréglementaireÊ: 

· RondeÊpréliminaireÊ:Ênulle 

· RondeÊéliminatoireÊ:Ê 
FusilladeÊ—ÊCatégorieÊRÉCRÉATIFÊ:Ê3ÊjoueursÊdeÊchaqueÊcôtéÊ—ÊUneÊéquipeÊàÊlaÊfois 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ—ÊCatégorieÊMIXTEÊ:Ê2ÊjoueursÊdeÊchaqueÊcôtéÊ—ÊUneÊfemmeÊetÊunÊhomme 

· FinaleÊ: 
FusilladeÊ—ÊCatégorieÊRÉCRÉATIFÊ:Ê3ÊjoueursÊdeÊchaqueÊcôtéÊ—ÊUneÊéquipeÊàÊlaÊfois 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ—ÊCatégorieÊMIXTEÊ:Ê4ÊjoueursÊdeÊchaqueÊcôtéÊ—ÊDeuxÊfemmesÊetÊdeuxÊhommesÊÊÊÊÊÊ 

2.ÊCondiƟonsÊdeÊjoute 
2.1.ÊPeuÊimporteÊlaÊtempératureÊ(parÊexempleÊ:ÊleÊsoleil),ÊchaqueÊéquipeÊdevraÊrespecterÊleÊbancÊquiÊluiÊaÊétéÊdésignéÊselonÊ

l’horaire. 

2.2.ÊLesÊballesÊsontÊfourniesÊparÊKnapper.ÊEllesÊserontÊchoisiesÊenÊfoncƟonÊdeÊlaÊtempérature 
ÊÊÊÊÊÊÊÊ(orangeÊsiÊlaÊtempératureÊestÊchaudeÊetÊroseÊsiÊelleÊestÊplusÊfraîche). 

2.3.ÊUneÊéquipeÊdoitÊavoirÊunÊminimumÊdeÊ4ÊjoueuráeuseásÊetÊunáeÊgardienáenneÊpourÊdébuterÊlaÊparƟe. 

2.4.ÊUnÊjoueurÊouÊjoueuseÊneÊpeutÊjouerÊdansÊ2ÊéquipesÊd’uneÊmêmeÊcatégorie. 

2.5.ÊLesÊéquipesÊseÊdoiventÊd’êtreÊprêteÊauÊmoinsÊcinqÊ(5)ÊminutesÊavantÊl’heure.ÊDèsÊqueÊl’arbitreÊannonceÊleÊdébutÊdeÊlaÊpar-
Ɵe,ÊleÊtempsÊcommence.ÊCeciÊnousÊpermeƩraÊdeÊrespecterÊl’horaireÊdeÊlaÊjournéeÊ(parƟeÊàÊchaqueÊ20Êminutes) 

2.6.ÊAprèsÊcinqÊ(5)Êminutes,ÊsiÊuneÊdesÊéquipesÊneÊrencontreÊpasÊtousÊlesÊcritèresÊd’admissibilités,ÊlaÊparƟeÊseraÊÊgagnéeÊparÊ
défautÊparÊl’autreÊéquipeÊ(3ÊàÊ0). 

2.7.ÊAprèsÊcinqÊ(5)Êminutes,ÊsiÊaucuneÊdesÊdeuxÊéquipesÊneÊrespectentÊlesÊcritèresÊd’admissibilités,ÊlaÊparƟeÊseÊtermineraÊnulleÊ
(3ÊàÊ3).ÊÊEnÊsériesÊéliminatoires,ÊunÊƟrageÊauÊsortÊseraÊeffectuéÊpourÊdéterminerÊl’équipeÊgagnante. 

2.8.ÊLeÊlancerÊfrappéÊ(slapÊshot)ÊestÊinterdit.ÊLeÊcasÊéchéant,Êl’arbitreÊdécerneraÊunÊaverƟssementÊ(premièreÊtentaƟve)ÊouÊunÊ
lancerÊdeÊpuniƟonÊàÊl’autreÊéquipeÊ(deuxièmeÊtentaƟve). 

2.9.ÊIlÊn’yÊaÊpasÊdeÊligne,ÊniÊdeÊhors-jeu. 



3.ÊParƟcularitéÊdesÊéquipesÊmixtes 
3.1.ÊDansÊlaÊcatégorieÊMIXTE,ÊchaqueÊéquipeÊdoitÊavoirÊobligatoirementÊdeux 
ÊÊÊÊÊÊÊÊfemmesÊsurÊleÊjeuÊenÊtoutÊtemps. 

4.ÊÉquipement 
4.1.ÊL’équipementÊsuivantÊestÊobligatoireÊ: 

· ChaussuresÊdeÊcourse 

· BâtonÊd’hockey 

· Jambières 

· GantsÊd’hockey 

· Casque 

· ProtecƟonÊduÊvisageÊ(yeuxÊetÊdents) 

 

IlÊestÊobligatoireÊdeÊporterÊdesÊchaussuresÊdeÊcourseÊetÊbienÊsûrÊd’avoirÊunÊbâtonÊenÊbonÊétatÊlorsÊd’uneÊparƟe.ÊTousÊlesÊtypesÊ
deÊbâtonsÊsontÊacceptés.ÊNousÊauronsÊdesÊsurfacesÊdeÊjeuÊavecÊdesÊtapisÊenÊplasƟqueÊ(dek).ÊVousÊpouvezÊdoncÊapporterÊvotreÊ
propreÊbâtonÊdeÊhockey-balleÊouÊdeÊhockeyÊsurÊglace. 

Ensuite,ÊilÊfautÊporterÊdesÊjambièresÊpourÊlaÊprotecƟonÊdesÊƟbiasÊetÊdesÊgenoux. 

 

NouvelleÊréglementaƟonÊdepuisÊ2022 

PuisqueÊlaÊsantéÊetÊlaÊsécuritéÊdesÊparƟcipantáeásÊsontÊnotreÊpriorité,ÊenÊ2022,ÊnousÊavonsÊdécidéÊdeÊrendre 
obligatoireÊlaÊprotecƟonÊdesÊmainsÊetÊd’êtreÊleÊpremierÊévénementÊdeÊhockey-balleÊadulteÊàÊmeƩreÊenÊplaceÊuneÊrègleÊcou-
vrantÊlaÊprotecƟonÊdeÊlaÊtête,ÊdesÊyeuxÊetÊdesÊdents. 

PourÊêtreÊenÊrègle,ÊvousÊdevrezÊdoncÊporterÊlesÊgantsÊetÊl’uneÊouÊl’autreÊdesÊcombinaisonsÊsuivantesÊ:ÊunÊcasqueÊavecÊvisière/
écranÊouÊunÊcasqueÊavecÊdemi-visièreÊetÊprotège-dentsÊouÊunÊcasqueÊsansÊvisièreÊavecÊluneƩesÊetÊprotège-dents.ÊLesÊluneƩesÊ
deÊvueÊouÊluneƩesÊdeÊsoleilÊsontÊacceptées.ÊDesÊprotège-dentsÊserontÊenÊventeÊpourÊlesÊparƟcipantáeásÊquiÊenÊaurontÊbesoin. 

VousÊpouvezÊégalementÊporterÊvotreÊpropreÊcasqueÊdeÊhockey-balleÊouÊdeÊhockeyÊsurÊglace. 

VotreÊinscripƟonÊcomprendÊl’uniformeÊdeÊl’équipeÊ(chandailÊetÊshort).ÊLeÊouÊlaÊgardienáenneÊdeÊbutÊauraÊunÊchandail 
spécifiqueÊ(goalie cut).ÊL’inscripƟonÊcomprendÊaussiÊunÊcodeÊrabaisÊd’uneÊvaleurÊdeÊ150$ÊqueÊvousÊrecevrezÊàÊlaÊfinÊaoûtÊpourÊ
l’achatÊd’unÊouÊdesÊarƟclesÊauÊchoix.ÊCeÊcodeÊpourraÊêtreÊuƟliséÊduÊ1erÊauÊ21ÊseptembreÊ2025ÊsurÊlaÊbouƟqueÊenÊligneÊdeÊnotreÊ
partenaireÊéquipemenƟerÊKnapper,ÊafinÊqueÊchacunÊpuisseÊcommanderÊsesÊitemsÊàÊl’avance.ÊLesÊcommandesÊvousÊserontÊre-
misesÊleÊjourÊdeÊl’événement.ÊIlÊseraÊégalementÊpossibleÊd’uƟliserÊleÊcodeÊsurÊplace,ÊàÊlaÊbouƟqueÊéphémèreÊdeÊnotreÊparte-
naire.ÊVeuillezÊtoutefoisÊnoterÊqueÊl’inventaireÊdisponibleÊsurÊplaceÊseraÊplusÊrestreintÊqueÊceluiÊproposéÊenÊligne. 

 

4.2.ÊChaqueÊjoueuráeuseÊdeÊl’équipeÊdevraÊporterÊl’équipementÊfourni.ÊAuÊdosÊdeÊchacunÊdesÊchandailsÊdoitÊfigurer 
ÊÊÊÊÊÊÊÊunÊnuméroÊquiÊdoitÊêtreÊdifférentÊdeÊtoutÊautreÊnuméroÊpourÊlaÊmêmeÊéquipe. 

 

4.3.ÊSiÊlesÊdeuxÊ(2)ÊéquipesÊontÊdesÊcouleursÊdeÊchandailsÊsemblables,Êl'équipeÊvisiteuseÊdevraÊchangerÊdeÊchandails 
ÊÊÊÊÊÊÊet/ouÊporterÊdesÊdossards. 

 

4.4.ÊLesÊgardienáenneásÊdeÊbutÊdoiventÊporterÊunÊéquipementÊcompletÊdeÊhockeyÊcomposéÊdesÊjambières,Êmitaine, 
ÊÊÊÊÊÊÊbloquer,ÊculoƩe,Êplastron,ÊcasqueÊetÊbâton.ÊIlÊestÊrecommandéÊdeÊmeƩreÊduÊrubanÊsurÊl’intérieurÊdes 
ÊÊÊÊÊÊÊjambièresÊpourÊéviterÊl’usureÊsurÊlesÊsurfacesÊdeÊplasƟqueÊ(dek). 



5.ÊPuniƟonsÊetÊparƟcularitéÊdeÊjoute 
NousÊrappelonsÊqueÊlaÊCoupeÊCharles-BruneauÊestÊunÊévénementÊcaritaƟfÊetÊamical. 
LaÊréelleÊcompéƟƟonÊestÊlaÊcollecteÊdeÊfonds!ÊUnáeÊjoueuráeuseÊpourraitÊêtreÊexpulséáeÊdu 
tournoiÊpourÊtoutÊcomportementÊagressifÊenversÊl’adversaire,ÊlesÊarbitres,Êles 
bénévolesÊouÊlesÊmembresÊdeÊl’organisaƟon. 

5.1.ÊTouteÊpénalitéÊmineureÊengendreÊunÊlancerÊdeÊpuniƟon.ÊN’importeÊqueláleÊjoueuráeuse 
ÊÊÊÊÊÊÊÊsurÊlaÊsurfaceÊdeÊjeuÊpeutÊleÊprendre. 

5.2.ÊToutÊjoueuráeuse,ÊrecevantÊuneÊpénalitéÊmajeureÊdansÊuneÊparƟeÊestÊexpulséÊdeÊlaÊparƟe 
ÊÊÊÊÊÊÊÊetÊl’équipeÊadverseÊrecevraÊ2ÊlancersÊdeÊpuniƟon. 

5.3.ÊPourÊuneÊremiseÊenÊjeu,ÊunÊdélaiÊdeÊ3ÊsecondesÊetÊunÊécartÊdeÊ6ÊpiedsÊestÊaccordéÊau 
ÊÊÊÊÊÊÊÊjoueuráeuse.ÊAprèsÊ3ÊsecondesÊleÊouÊlaÊjoueuráeuseÊadverseÊpeutÊfoncerÊversÊlaÊballe.ÊLeÊouÊlaÊjoueuráeuseÊayantÊlaÊballeÊ
lorsÊdeÊlaÊrepriseÊpeutÊfaireÊuneÊpasse,ÊavancerÊavecÊlaÊballeÊouÊprendreÊunÊlancerÊaprèsÊavoirÊeffectuéÊ3Êpas 
ÊÊÊÊÊÊÊminimum.ÊSiÊleÊouÊlaÊjoueuráeuseÊrepartÊleÊjeuÊavantÊleÊsiffletÊdeÊl’arbitre,ÊilÊyÊauraÊchangementÊdeÊpossession.ÊDansÊle 
ÊÊÊÊÊÊÊcasÊoùÊlaÊballeÊestÊsorƟeÊhorsÊdeÊlaÊsurface,ÊlaÊrepriseÊauÊjeuÊseÊferaÊàÊl’endroitÊd’oùÊlaÊballeÊfûtÊdégagée.ÊUne 
ÊÊÊÊÊÊÊballeÊpriseÊdansÊunÊgrillageÊentraineÊuneÊmiseÊenÊjeu. 

5.4.ÊC’estÊàÊl’organisaƟonÊdeÊlaÊCoupeÊCharles-BruneauÊqueÊrevientÊlaÊresponsabilitéÊdeÊprendreÊlaÊdécisionÊde 
ÊÊÊÊÊÊÊÊjouerÊuneÊparƟeÊouÊnonÊenÊraisonÊdeÊlaÊtempératureÊrisquée.ÊLesÊparƟesÊpeuventÊêtreÊdisputéesÊsousÊlaÊ 
ÊÊÊÊÊÊÊpluie.ÊMalgréÊtout,Êl’organisaƟonÊn’estÊpasÊresponsableÊdesÊblessuresÊsubiesÊetÊce,ÊmêmeÊsiÊlesÊcondiƟons 
ÊÊÊÊÊÊÊneÊsontÊpasÊidéales.ÊIlÊestÊdeÊlaÊresponsabilitéÊdesÊjoueuráeuseásÊd’êtreÊprotégéáeásÊetÊvigilantáeás.ÊUneÊpluieÊforte,ÊuneÊ 
ÊÊÊÊÊÊÊaccumulaƟonÊd’eauÊsurÊlaÊsurfaceÊouÊunÊorageÊsontÊdesÊfacteursÊquiÊpeuventÊêtreÊsuffisantsÊpourÊarrêterÊune 
ÊÊÊÊÊÊÊparƟe. 

 

6.ÊFinÊdeÊparƟe 

IlÊestÊpossibleÊdeÊreƟrerÊleÊouÊlaÊgardienáenneÊdeÊbutÊlorsqueÊsonÊéquipeÊƟreÊdeÊl’arrièreÊetÊqu’ilÊresteÊmoinsÊdeÊ2ÊminutesÊàÊ
faireÊauÊmatch. 

 

7.ÊBrisÊd’égalité 
EnÊcasÊd’égalitéÊauÊclassementÊaprèsÊlaÊfinÊdeÊlaÊrondeÊpréliminaire,ÊleÊbrisÊd’égalitéÊseÊferaÊcommeÊsuisÊ: 

1. MeilleurÊdifférenƟel 
2. PlusÊdeÊvictoire 
3. MoinsÊdeÊdéfaites 
4. PlusÊdeÊbutsÊpour 
5. MoinsÊdeÊbutsÊcontre 
6. DuelsÊgagnés 
7. TirageÊauÊsort 

 
SiÊvousÊavezÊdesÊquesƟonsÊsupplémentaires,ÊveuillezÊcommuniquerÊavecÊl’organisaƟon. 
 
MerciÊetÊamusez-vousÊàÊlaÊCoupeÊCharles-Bruneau! 


